
International Women’s Day (March 8, 2023) 

God bless all women in the world. 

Mother Mary, the Woman in the Bible, blessed are you among women, pray for 

all women in the world. 

Women are the ones who make the world big different.  

ကမၻာေပၚမွာ ႀကီးမားတဲ့ေျပာင္းလဲမုွေတြ စတင္ျဖစ္ေပၚေစတာအမ်ိဳးသမီးေတြပါ။ 
လူ႔သမုိင္းအစက စၿပီး ကမၻာ့သမုိင္းတစ္ေလၽွာက္မွာ 

ႀကီးမားတ့ဲ အဆုိး/အေကာင္းေျပာင္းလဲမုွေတြမွာ 
အမ်ိဳးသမီးေတြရ့ဲက႑ (သ့ုိ) သူတ့ုိဆီကေနစတင္တာ  
မ်ားစြာပါဝင္တာေတြ႕ရပါတယ္။ 

ဥပမာေပးစရာမ်ားစြာထဲက တစ္ခ်ိဳ့ေျပာရမယ္ဆုိရင္ - 
“အာဒမ္” အျပစ္ထဲက်ေရာက္တာ သူ႔ရ့ဲအမ်ိဳးသမီး “ဧဝ” ကေန စတင္ခ့ဲၿပီး လူ႔ဘဝမွာ ႀကီးမားတ့ဲ 
ေျပာင္းလဲမုွႀကီး စတင္ခ့ဲပါတယ္။ 

လူသားအားလံုးကုိ ျပန္လည္ကယ္တင္ဖ့ုိအတြက္ အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦးျဖစ္တ့ဲ မယ္ေတာ္မာရီယားက 
သားေတာ္ကယ္တင္ရွင္ကုိ ေမြးဖြားသန္႔စင္ေပးၿပီး လူ႔သမုိင္းမွာ ပုိမုိႀကီးမားတ့ဲ ေျပာင္းလဲမုွႀကီး 
စတင္ခ့ဲျပန္တယ္။ 

က်မ္းစာထဲမွာ အမ်ိဳးသမီးေတြေၾကာင့္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးလံုး (သ့ုိ) အသုိင္းအဝုိင္းတစ္ခုလုံး 
အေျခအေနေျပာင္းလဲခ့ဲရတ့ဲ အေၾကာင္းေတြ မ်ားစြာေတြ႕နုိင္ပါေသးတယ္။  

ျမန္မာနုိင္ငံမွာလည္း အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦးရ့ဲ ထက္ျမက္ျမင့္မားတ့ဲအရည္အခ်င္းေၾကာင့္ ႀကီးမားတ့ဲ 
ေျပာင္းလဲမုွေတြ ရိွခ့ဲပါတယ္။  

ေအာင္ျမင္ေနတဲ့ေယာက္်ားေလးတစ္ေယာက္ရ့ဲေနာက္ကြယ္မွာ အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦးအျမဲတမ္း 
ရိွေနတတ္တယ္လ့ုိလည္း ေလ့လာသူ ပညာရွင္ေတြက ဆုိၾကပါတယ္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားအားလံုး ဘုရားသခင္ေကာင္းႀကီးေပးၿပီး ကမၻာႀကီးကုိ အေကာင္းဘက္သ့ုိ 
ေျပာင္းလဲေစနုိင္ ၾကပါေစ။  
Happy International Women’s Day 

8 March 2023 

Fr. Peter Zin 
 

 

 

 

 

 


